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10 Stunden NON-STOP Dauertreten auf playfit® Gerat in Gutersloh

Ganzkdrpertrainer im Dauertest auf einem grof3en Fest in Gutersloh / Bartelsgelande: Wo
einst die Seidenweberei Bartels ihren Platz hatte, ist in den vergangenen sieben Jahren
eine Mischung aus Gewerbe und Wohnraum entstanden. Die Fertigstellung dieses neu
ausgerichteten 30.000 Quadratmeter Areals wurde am 02.07.2011 gebuhrend gefeiert.
Neben vielen anderen Attraktionen nehmen die Senioren des Bartelsgelédndes einen
Rekordversuch in Angriff: »Wir wollen auf einer Art Crosstrainer zehn Stunden
Dauertreten«, sagt Ernst Imkamp, vom Verein Sovital und fugt hinzu: »Das Guinness-
Buch der Rekorde wird angestrebt, aber wir versuchen es erstmal so.« So lief der playfit®
Ganzkorpertrainer fur volle 10 Stunden ununterbrochen und einwandfrei — ein Nutzer
schaffte sogar fast eine ganze Stunde ohne Pause. Auch diese Aktion stellt die hohe
Qualitat der playfit® Gerate unter Beweis — ein Resultat der langjahrigen praktischen und
qualitatssichernden Erfahrung.
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